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○青森県東北町において、住民が洪水時の円滑な避難を行うためのマイ・タイムラインを作成する講習会が開催されました。
○東北町から「防災情報の発信」についての説明、高瀬川河川事務所から「近年の水害発生状況と河川情報の入手方法」についての
説明、青森地方気象台から「気象とキキクル」についての説明が行われました。

○その後、奈良岡希実子気象予報士を講師として、参加者一人一人が洪水ハザードマップ、家庭の状況、避難先等を確認しながらマ
イ・タイムラインを作成することができました。

【日 時】令和４年11月6日（日）13:30～15:３0
【主 催】高瀬川大規模氾濫時の減災対策協議会
【講 師】気象予報士（奈良岡希実子氏）

【会 場】東北町コミュニティセンター未来館
【対象者】東北町自主防災組織・東北町職員 他
【講習会参加者】３０名

マイ・タイムライン作成講習

５班に分かれて参加者一人一人がマ
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アンケート
調査の結果

当日アンケートの回収率は８３．３％【２５／３０(人)】でした。「水害からの逃げ遅れゼロに向けて、マイ・タイムライン
は有効だと思いますか？」との問いに９６．０％【２４(人)】の方から「有効だと思う。」との回答があり、講習会実施により
参加者の「命を守る避難行動・大規模水害に対する防災意識」の向上につながりました。
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