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仙台湾南部海岸沿岸域の概況 

 
１．仙台湾南部海岸の概要 
（１）位置 

・仙台湾南部海岸は、仙台市から福島県境までの３

市２町（仙台市、名取市、岩沼市、亘理町、山元

町）にまたがる延長約 60ｋｍにおよぶなだらか

な曲線を描く砂浜海岸で、豊かな自然と水産資源

に恵まれています。 

 
 
 
 
 
 
 

（２）周辺環境 

・海岸線の背後には、伊達藩によってつくられた貞山堀や防潮林が連なり、多くの干潟も点在してい

ます。 

・この干潟には湿地を好む貴重な動植物が生息し、貴重な地形や優れた景観を有していることなどか

ら、宮城県の自然環境保全地域に指定されています。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

（３）海岸侵食 

・近年の漁港・港湾等の海岸構造物建設による沿岸漂砂の遮断や、阿武隈川をはじめとした各河川か

らの土砂供給の減少により、海岸の侵食が急激に進んできています。 

・昭和 40 年から中浜海岸や笠野海岸などにおいて、宮城県による侵食防止対策が行われてきました

が、侵食域の拡大に加え侵食の速度が速く、昭和 58 年・62 年・平成 3 年の台風により、大規模

な被災を受けました。 

・平成 7年度から中浜海岸においてヘッドランド（暫定施工）による侵食防止対策が行われてきまし

たが、依然として侵食は進み、笠野海岸では平成11年に堤防が侵食され被災を受けています。 

 

 

【仙台湾における砂浜消失と堤防被災のメカニズム】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）海岸侵食防止対策 

・特に侵食の激しい中浜海岸、笠野海岸、蒲崎海岸における保全対策事業は重要かつ緊急を要するた

め、平成12年 8月に仙台湾全体延長65.5ｋｍのうち13.9ｋｍを直轄編入（国土交通省管理）し、 

環境面・施工性・経済性・生態系への影響に配

慮した、ヘッドランドと養浜を合わせた海岸整

備に着手しました。 

 
 
 
 
 
 
 
 

資料３

 

 

 
貞山堀 

 

鳥の海 

 

 
ヘッドランド（人口岬） 

 

養浜工 

 

 

 

昭和 40 年頃までは、豊かな砂浜が存在

し、砂浜の消波機能によって背後地の安全

性が確保されていました。 

海岸堤防によって国土保全を図りました

が、侵食はさらに進み、堤防に直接あたる

ようになります。 

堤防前面の洗掘により、堤防が破壊される

とともに、越波により、背後地にも被害が

生じるようになります。 

 

 
砂浜が侵食され堤防が被災（笠野海岸・H11） 

 

消波工が沈下し堤防が被災 

（山元海岸・H3） 
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【海岸線の変化の状況】 
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平成11年 
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２．仙台湾南部海岸の自然環境 

（１）動物 

①鳥類 

・「鳥の海」のような広い潟湖※は、渡り鳥の中継地として大変貴重な地域です。シギ・チドリ類、

ミズナギドリ類などの旅鳥の渡りのコースやカモ類の冬場の渡来地にもなっています。 

・低湿地やヨシ群落などは、オオヨシキリなどに営巣地の繁殖場所を提供しています。 

・また、近傍の海岸林やヨシ原では猛禽類の姿も観察されています。 

※潟湖（かたこ）：砂嘴（さし：海岸から細長く突き出した土砂や礫からなる地形）・沿岸州（えんがんす：海岸線

とほぼ平行に細長く砂が堆積してできた地形）などの発達で，外海と切り離されてできた浅い

湖。ラグーンともいう。完全に閉じ込められると，川の水で塩分が薄められ，しまいには淡水

湖になる。 

【見られる生物】 

砂       浜：コアジサシ、トウネン、ミユビシギ 

蒲先海岸周辺の砂浜：ウミネコ、チュウシャクシギ、ユリカモメ、オオセグロカモメ 

湿 地 や ヨ シ 原：オオハクチョウ、ヨシゴイ、オオヨシキリ 

 

 

 

 

 

 

②昆虫 

・砂浜でみられる代表的な昆虫として、カワラハンミョウやヤマトバッタをあげることができます。 

・また、海岸林や湿性の植物が生育する潟湖や沼地には、アオモンイトトンボのような珍しい昆虫も

生息しています。 

【見られる生物】 

砂       浜：カワラハンミョウ、カワラバッタ 

 

 

 

 

 

 

③海域生物 

・波打ち際周辺では、ヒメスナホリムシ、ヒメハマトビムシ、シキシマフクロアミなどが生息してい

ます。 

・沖合いでは、二枚貝のコタマガイ、ウバガイ（通称ホッキガイ）が生息しています。 

【見られる生物】 

砂       浜：ヒメバカガイ、ホッキガイ、ワラジヘラムシ、ホタルガイ 

蒲先海岸周辺の砂浜：ヒメハマトビムシ、ハマダンゴムシ、シキシマフクロアミ、コクボフクロアミ 

 

 

 

 

 

 

 

（２）植物 

・砂浜には主にハマニンニク、コウボウムギ、ケカモノハシ、ハマニガナなどが、また湿地にはハマ

マツナ、ハチジョウナ、ハマゼリ、シオクグ、ヨシ、シバナなどが群落を成して生息しています。 

・南北に連なる浜堤上のクロマツ林には、小さな湿地が点在し、コモウセンゴケ（当該地が北限）な

ど貴重な植物が生息しています。 

・「鳥の海」には、塩性湿地にみられる希少なハマサジなどが生育しています。 

 

 

 

 

 

 

 

（３）水質 

・最近 10年間では、Ｂ・Ｃ類型の海域の達成率は高いが、Ａ類型の海域では達成率が低い。 

＜公共用水域基準点別水質測定結果＞ 

水域名 環境基準点名 類型 
基準値

(mg/㍑)

H4～13の 

平均値(mg/㍑)

達成率

(%) 

(甲) 内港－４内 Ｃ 8 2.9 100

外港－３ Ｂ 3 1.4 100

蒲生－３ Ｂ 3 1.5 100(乙) 

御殿崎－１ Ｂ 3 1.1 30

菖蒲田－１ Ａ 2 2.6 10

御殿崎－２ Ａ 2 2.9 0

仙
台
港
地
先 

(丙) 

荒浜－３ Ａ 2 2.5 10

(甲) 二の倉前－１ Ｃ 8 4.2 100

(乙) 〃－２ Ｂ 3 2.9 50

二
の
倉
地
先 (丙) 〃－３ Ａ 2 2.7 10

＜水浴場水質判定基準＞ 

水質AA  
適 
水質A  

水質 B 深沼海水浴場、荒浜海水浴場、磯浜海水浴場 
可 
水質 C  

不適  

 

 
コアジサシ 

 

ウミネコ 

 

オオヨシキリ

 

カワラハンミョウ 

 

 
ヤマトバッタ 

 

 
ヒメハマトビムシ 

 

 
シキシマフクロアミ 

 

ホッキガイ 

 

コウボウムギ 

 

 
ケカモノハシ 

 

コウモンセンゴケ 
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３．レクリエーション利用・自然環境保全地域 

・仙台湾南部海岸では、海水浴やサーフィン、釣りなどの各種レクリエーションが行われています。 

・仙台湾南部海岸のほぼ全域が「仙台湾海浜」として、宮城県自然環境保全地域に指定されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考．仙台湾南部海岸沿岸自治体の概況 
（１）人口 

 大正９ 昭和５ 15 25 35 45 55 平成２ 12 

岩沼市 15,428 17,524 18,490 25,303 26,452 29,822 34,910 38,091 41,407

亘理町 17,791 20,606 21,262 28,939 27,277 25,141 27,822 30,301 34,770

山元町 10,615 12,037 12,967 18,370 16,547 14,820 17,630 18,268 18,537

資料：国勢調査 

（２）世帯数 

 大正９ 昭和５ 15 25 35 45 55 平成２ 12 

岩沼市 2,491 － 2,887 4,171 4,811 6,739 9,142 10,399 13,135

亘理町 2,942 3,265 3,823 4,562 4,759 5,186 6,319 7,404 9,743

山元町 1,703 1,797 1,865 2,689 2,848 3,069 4,057 4,436 5,162

資料：国勢調査 

（３）産業別就業人口 

 第１次産業 第２次産業 第３次産業 

岩沼市 922（ 4.5％） 6,241（30.6％） 13,223（64.9％）

亘理町 2,036（11.7％） 5,751（33.1％） 9,593（55.2％）

山元町 1,213（13.5％） 3,107（34.7％） 4,645（51.8％）

資料：国勢調査（H12） 

（４）観光客入込数 

利用形態 
 観光地点 入込数 

日帰り客 宿泊客 

ハナトピア岩沼 192,100 165,700 26,400
岩沼市 

竹駒・金蛇水神社 1,984,900 1,984,900 0

亘理町 亘理町全域 383,800 383,800 6,500

深山山麓少年の森 17,500 17,500 0

歴史民俗資料館 4,300 4,300 0山元町 

磯浜海水浴場 39,700 39,700 0

出典：（社）日本観光協会（2002）「平成12年（度）全国観光動向」 

（５）その他 

 市・町の花 市・町の木 市・町の鳥 特産品 伝統行事 

岩沼市 ツツジ クロマツ なし 
地酒（武隈、名取駒）、

陶芸品・染色物、夫婦

たまご 

竹駒神社歳旦祭初詣祭・どん

と祭・初午大祭・秋季大祭、

金蛇水神社花祭り 

亘理町 サザンカ クロマツ なし ｲﾁｺﾞ 
亘理神社春祭り、亘理港祭り

流灯花火大会 

山元町 ツツジ クロマツ ツバメ 
ﾎｯｷｶﾞｲ､ｴﾘｰﾙﾜｲﾝ､ﾘﾝ

ｺﾞ､ｲﾁｺﾞ､ぶどう液 
お天王祭り 

 

 

 
 

レクリエーション利用の現況 

資料：平成11年度利用状況調査結果等より作成 

 

住民による海岸清掃（岩沼市） 

住民による海岸清掃（山元町）

 

釣りを楽しむ人々（亘理町） 
 

サーフィン（山元町）
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