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今年も中野もみじ山では、１０月１３日（木）から１１月６日（日）までライトアップが行われています。常時点灯
こ と し な か の や ま が つ に ち も く が つ に ち に ち おこな じ ょ う じ て ん と う

ライトのほかに、ムービングライトが点灯され、彩り豊かな紅葉、滝と渓流が鮮やかに照らされます。もみじ山周辺の
て ん と う いろど ゆ た こ う よ う た き けいりゅう あ ざ て や ましゅうへん

「虹の湖公園」や「浅瀬石川ダム」の紅葉も見ごたえがありますので、どうぞ合わせて紅葉狩りにお越しください。
に じ こ こ う え ん あ せ い し が わ こ う よ う み あ も み じ が こ

【 虹の湖公園 】
に じ こ こ う え ん

【 浅瀬石川ダム 】
あ せ い し が わ

【日中の風景】
にっちゅう ふ う け い

【 不動の滝 】
ふ ど う た き

【 もみじ山：ライトアップ 】
や ま

な か の やま

もみじ山のライトアップ期間に合わせて、ダムのライトアップを行っています。今回は今まで実施していなかった
や ま き か ん おこな こ ん か い い ま じ っ し

堤体上流面もライトアップしています。ほかには、秋の特別見学会が１０月２９日（土）に開催されます。今年度３
ていたいじょうりゅうめん あ き と く べ つ け ん が く か い が つ に ち ど か い さ い こ ん ね ん ど

回目となる特別見学会は、ダムの最深部（基礎監査廊）から天端までの約３００段の階段（標高差８３．４メートル、
か い め と く べ つけ ん が く か い さ い し ん ぶ き そ か ん さ ろ う て ん ば ん や く だ ん か い だ ん ひ ょ う こ う さ

ビル２１階建て相当！）を歩く「健康と挑戦コース」、夜間のダムを見学する「秋の夜長コース」とユニークな
か い た そ う と う あ る け ん こ う ちょうせん や か ん け ん が く あ き よ な が

見学会となりそうです。ちなみに、冬の特別見学会も予定しております！どんな見学コースになるかはお楽しみに～！
け ん が く か い ふ ゆ と く べ つ け ん が く か い よ て い け ん が く た の

【 ダムライトアップ 10/13～11/6 午後５時から午後９時まで 】
ご ご じ ご ご じ

※写真は昨年までのものです
し ゃ し ん さ く ね ん
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【 見学で登る約３００段の階段 】
け ん が く の ぼ や く だ ん か い だ ん



こ た てっきょ

■アスパラのポタージュスープ

アスパラガス、玉ねぎ、かぶ等でクリーミーで味わいのあるスープ
た ま な ど あ じ

■にんじんのポタージュスープ

厚目内・沖揚平産のにんじんを使用し、濃厚なスープに仕上げました
あ つ め な い おきあげだいらさん し よ う の う こ う し あ

■すっきりトマトのクリームスープ

桃太郎トマトジュース・ピューレを使用。爽やかな酸味が広がります
も も た ろ う し よ う さ わ さ ん み ひ ろ

■トマトのクリームスープ

すっきりトマトより、さらにトマトの風味と色味があるスープ
ふ う み い ろ み

１０月から黒石産の野菜を使った４種類のスープが
が つ く ろ い し さ ん や さ い し ゅ る い

発売されました。１パック１８０ｇ入りで、値段は
は つ ば い ぐらむ い ね だ ん

各２５０円です。虹の湖レストハウス、津軽
か く え ん に じ こ つ が る

伝承工芸館、津軽こみせ駅などで販売中です。これ
でんしょうこうげいかん つ が る え き はんばいちゅう

からの季節にぴったりの心も体も温まる野菜スープ
き せ つ からだ あたた や さ い

をどうぞお試しください♪
た め

にじ こ くろ いし そ ざい しん はつ ばい

新発売された黒石素材スープですが、いまのところ一番人気はトマトのクリームスープです。次いで、
し ん は つ ば い く ろ い し そ ざ い い ち ば ん に ん き つ

にんじん、アスパラというところです。個人的にはすっきりトマトのスープが一番好きです。パンに浸
こ じ ん て き い ち ば ん す ひ た

して食べてみたのですが、とても美味しかったです。皆さんもいろんな料理と組み合わせてみてね～！
た お い り ょ う り く あ

編集後記。
へ ん し ゅ う こ う き

やさい

９月の台風の影響で、上流から流れてきた水と一緒に流木などの塵芥がダム湖に流れ
が つ た い ふ う えいきょう じょうりゅう な が み ず い っ し ょ りゅうぼく じ ん か い こ な が

込んできました。なかには、ペットボトル、ビン、缶、タイヤ、など心無いゴミも！
こ か ん こ こ ろ な

水質悪化の原因にもなりますので、ゴミは絶対に捨てないでください！もしダムが無
す い し つ あ っ か げ ん い ん ぜ っ た い す な

いと、この大量のゴミが全部下流に流れてしまいます。洪水のほかに、ゴミも流れな
たいりょう ぜ ん ぶ か り ゅ う な が こ う ず い な が

いようにためているんですね。

トラックに積んで・・・
つ

ゴミを分別します（手作業です！）
ぶ ん べ つ て さ ぎ ょ う

流木は無料
りゅうぼく む り ょ う

配布してる
は い ふ

よ～☆

ボートで集めて・・・
あ↑台風が過ぎ去った後のダム湖。水が

た い ふ う す さ あ と こ み ず

濁ってるし、ゴミがいっぱ～い！！
に ご

てん ばん ほ そう こう じ かん りょう

浅瀬石川ダムの天端舗装は、完成から28年を経過し、
あ せ い し が わ て ん ば ん ほ そ う か ん せ い ね ん け い か

亀裂が多く老朽化していたため、９月に舗装の打ち替
き れ つ お お ろ う ち く か が つ ほ そ う う か

えをしました。削り取ったアスファルトは流木処理ヤー
け ず と り ゅ う ぼ く り ょ り

ドに再利用しました。
さ い り よ う
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