
○ 　おすすめのビューポイントは、ダム堤体天端（最上部）、奥州湖眺望台、馬留広場眺望ス 
ペース、奥州湖交流館前など。 
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　　　 ➢　胆沢ダムライブカメラURL　https://www2.thr.mlit.go.jp/kitakato/02cam/lcam05.html

　　　 ➢　当事務所ホームページURL　https://www.thr.mlit.go.jp/kitakato/

　

　胆沢ダムでは雪解け水により貯水位が上昇し、４月８日にダム洪水吐きから

の放流（自然越流）が始まりました。

　洪水吐きから流れ落ちる様は”白雪の滝”と呼ばれ、雪解けシーズンのこの時

期は焼石連峰とのコントラストが見事です。

　今後はダム下流河川の水量が増えるため、水位の上昇にご注意ください。
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　胆沢ダムは自然調節方式のダムであり、貯水位が一定の高さに達すると、洪水吐きか
ら自然に水が流れ出します。

　例年、雪解け水が多い３月下旬から５月下旬頃まで放流が続きます。
　（昨年は３月２４日から５月２３日まで）

　胆沢ダムのライブカメラより越流の様子が確認出来ますので、下記ＵＲＬからご覧くださ
い。

 ～　勢いよく流れ落ちる”白雪の滝”がご覧になれます　～

胆沢ダム洪水吐きから越流放流が始まりました

おだぎり たくみ
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【参考】
胆沢ダムへと続く国道３９７号沿いには「桜の回
廊」もありますので、あわせてお楽しみください。

※開花状況については、奥州市観光物産協会
等の情報でご確認ください（現在は「つぼみ」）。

“胆沢ダム” を見下ろせるほか
奥州湖と焼石連峰が一望できます

“白雪の滝”が間近から見られます

“胆沢ダム”と“白雪の滝”
遠方には焼石連峰

胆沢ダムから見下ろす
“胆沢川”と“馬留池”


