
令和２年 ９月 ９日
青森河川国道事務所

『週休２日制普及促進ＤＡＹ』令和２年下期も追加実施します

～『働き方改革』ワーク・ライフ・バランスを推進～

令和２年度の下期も引き続きキャンペーンを実施し、希望と魅力ある建
設業の実現に向けて取り組んでいきます。
建設業に携わる関係者が一丸となって、県内の建設業の働き方改革の取

組みを推進していきますので、県民の皆様のご理解とご協力をお願いいた
します。
※災害等の緊急工事や工程上やむを得ない場合を除きます。

１ 実施日

令和２年１０月１０日(土)､１１月１４日(土)の２日間

２ 主体（行 政 機 関 ・ 建 設 業 界 団 体 ）
国土交通省東北地方整備局 青森県内５事務所※１、農林水産省東北農政局 青森県内３事
務(業)所※２、青森県、青 森 県 内 ４０市町村、（一社）青森県建設業協会、青森県建設
産業団体連絡協議会、青森県港湾空港建設協会
〔※ 1 青森河川国道事務所、高瀬川河川事務所、岩木川ダム統合管理事務所、青森港湾事務所、

八戸港湾・空港整備事務所〕

〔※ 2 津軽土地改良建設事務所、北奥羽土地改良調査管理事務所、平川二期農業水利事業所〕

３ 取組社 数 ・団体数（予定）
青森県建設業協会 加盟 １７９社
青森県建設産業団体連絡協議会 加盟 ２１団体
青森県港湾空港建設協会 加盟 ３０社

＜発表記者会：青森県政記者会、建設関係専門紙、津軽新報社＞

【問い合わせ先】
国土交通省 東北地方整備局 青森河川国道事務所 TEL：017-734-4521

事業対策官 猿田 巌（内線208）
品質確保課長 猪股 公弘（内線271）

青森県 県土整備部 整備企画課 TEL：017-722-1111
課長代理 羽田 英明（内線6675）

一般社団法人 青森県建設業協会 TEL：017-722-7611
事務局次長 大柳 雅一



令和２年度 上期のアンケート結果

『働き方改革』推進の一環で、昨年度に引き続き、令和２年上期の令和２年４月１１日（土）、
６月１３日（土）、７月１１日（土）の３日間、下記の主体において、県内公共事業の一
斉休業の取り組みを実施し、アンケート調査を実施しました。その結果、１，０１９工事
から、１，８３０名のアンケート結果を回収し、このほど調査結果をとりまとめました。

アンケートの結果、一斉休業の取り組みについて実施率は９１％で、「実施できなかっ
た」が昨年度と比べ１８％から９％に半減し、「各職場の休日制度」は休みを取得する方
向にシフトしております。また、発注者への主な要望としては「余裕を持った工期の設定」、
「労務単価及び工事費アップ」等が望まれています。

【アンケートの回答状況】

発注機関別対象工事数 （アンケート数）
・国（国土交通省） １０７工事（ ５１５件）
・国（農林水産省） ４工事（ １３件）
・県 ４８０工事（ ７８８件）
・市町村 ４２８工事（ ３７４件）
計 １，０１９工事（１，６９０件）

※上記以外にも、県建設業協会の会員でもアンケート調査を実施（１４０件）
し、合計１，８３０件の調査結果をとりまとめました。

【アンケートの結果】

１）普及促進DAYに週休２日を実施しましたか？
４月
・実施した ５９％
・別の日に実施した ３１％
・実施できなかった １０％

６月
・実施した ６９％
・別の日に実施した ２３％
・実施できなかった ８％

７月
・実施した ６７％
・別の日に実施した ２５％
・実施できなかった ８％

令和２年度
・実施した ６５％（７５％）
・別の日に実施した ２６％（ ７％）
・実施できなかった ９％（１８％）

※（ ）内は令和元年度アンケート結果



２）週休２日制普及促進DAYは良かったと思いますか？
・よかった ６６％（６４％）
・よくない ２％（ ２％）
・どちらとも言えない ３２％（３４％）

３）今後も普及促進キャンペーンをやった方が良いですか？
・拡大して実施（日数増やして） ３３％（３４％）
・現状程度で実施（時期変更を含む） ４７％（４２％）
・止めるべき ２％（ ２％）
・どちらとも言えない １８％（２２％）

４）週休２日制普及を促進する上で、発注者に求めるもの？（複数回答）
・余裕を持った工期の設定 ５１％（６９％）
・労務単価のアップ ４２％（ － ）
・工事費のアップ ３１％（４６％）
・業界全体の意識改革 ２８％（３７％）
・書類の簡素化 １８％（ － ）
・発注者からの指導 ７％（１１％）
・必要性のアピール ６％（１２％）
・発注者の意識改革 ４％（ ５％）

５）あなたの職場の休日制度は？
・四週五休 ９％（１４％）
・四週六休 ４７％（５１％）
・四週七休 ５％（ ３％）
・四週八休 ２２％（１７％）
・不定期 １５％（１３％）
・その他 ２％（ ２％）

６）現場の業務改善や効率化の取り組みは？
・進んでいる方だ １０％
・まあまあ進んでいる方だ ４１％
・取り組みたいがなかなか難しい ４１％
・全然進んでいない ８％

７）ICT施工やBIM/CIMなどの現場の効率化を推進するためには何が必要ですか？
・技術習得のための研修・講習等の受講機会の増加 ２３％
・資機材の低価格化 ２２％
・経営層の取組 ２１％
・導入事例や効果などの現場間の共有 １８％
・発注者の取組 １２％
・測量・設計の３次元化 ４％

※（ ）内は令和元年度アンケート結果




