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＜ダムフェス全般に関する問い合わせ先＞　　

　胆沢ダム水源地域活性化協議会
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胆沢ダム周辺では、8月11日～12日に胆沢ダム水源地域活性化協議会の関

係機関、活動団体等が連携し、【胆沢ダムフェス2019 in 夏】を開催します。

日本最大級の大きさを誇るロックフィルダムの堤体登山や岩ダム・カフェ、胆

沢ダムの資源を活かしたラフティング、カヌー、SUP、Ｅボートなどの水に親しめ

る夏ならではの体験会、及び初開催の流木親子クラフト教室を実施します。

ぜひ、今年の夏は胆沢ダムへお越し下さい。

１．日 時 令和元年8月11日（日）～8月12日（月）

２．場 所 胆沢ダム周辺（別紙案内図参照）

３．実施内容 （詳細は別紙１～７参照）

別紙１ ダム堤体登山体験会 （主催：胆沢ダム管理支所）

別紙２ 岩ダム・カフェ＆物販（主催：胆沢ダム水源地域活性化協議会）

別紙３ カヌー体験会（主催：奥州カヌー愛好会）

別紙４ カヌー＆Ｅボート体験会（主催：(社)いわて流域ネットワーキング）

別紙５ ラフティング体験会（主催：(社)いわて流域ネットワーキング）

別紙６ ＳＵＰ体験会（主催：(社)いわて流域ネットワーキング）

別紙７ 流木親子クラフト教室（主催：(社)いわて流域ネットワーキング）

※流木親子クラフト教室の開催は8月10日（土）

各イベント情報については、下記ホームページでもお知らせしております。

http://www.thr.mlit.go.jp/kitakato/101event/is_event.html





 

つぶ沼 
 

カヌー＆Ｅボート体験会会場 

 

ひめかゆ 
『胆沢ダムカレー』販売 

馬留池 
 

ｶﾇｰ＆SUP体験会会場 

 

胆沢ダム管理支所 
『胆沢ダムカード』配布 

展示室：岩ダムカフェ 

駐車場：物販 

  胆沢ダム 
 

堤体登山体験会会場 

受付：胆沢ダム直下 

奥州湖交流館 
 

流木親子クラフト教室会場 

 

奥州いさわ 

カヌー競技場 
ラフティング体験会受付 

奥州湖 

つぶ沼 

 
カヌー＆Ｅボート体験会会場 



～ 胆沢ダムを登ってみませんか ！？～

胆沢ダム管理支所では、「胆沢ダムフェス2019 in 夏」において
昨年好評だった胆沢ダム堤体登山を今年も実施します！
日本最大級の大きさを誇るロックフィルダムである胆沢ダムの堤

体を登ってみませんか？

スタート！

ゴール！

そもそも「ダムを登る」って、どこを登るの？

ダムの「堤体」と呼ばれる、水をせき止めている部分だよ！
今回のイベントでは「ダムの下から上までを登る」ことになるんだ！

胆沢ダム

参加費無料

＜ダム堤体登山 募集要項＞

※各回の時間内であれば、都合の良い時間帯で実施可能

応 募 方 法：電話予約制：定員は各回２５名（合計１００名) 先着順
※詳細は裏面の募集要項を確認下さい！
※なお、定員に余裕が出た場合は当日受付も致します。

予 約 期 間：７月１１日～ ８月７日
９時～１６時
※土日、祝日は除く。

電 話 番 号：０１９７－４９－２９８１（胆沢ダム管理支所）

※大雨や地震などがあった場合は、中止する場合がありますので、あらかじめご了承ください。

開 催 日 時：
【１日目】 令和元年８月１1日（日）

１回目：１０時～１２時
２回目：１４時～１６時

【２日目】令和元年８月１2日（月）
１回目：１０時～１２時
２回目：１４時～１６時

＜ダム堤体登山体験会＞

熱中症対策をしっかりと
お願いいたします…

山の日
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＜ダム堤体登山体験会 募集要項＞
応 募 方 法：電話予約制：定員は各回２５名(合計１００名) 先着順
予 約 期 間：７月 １１日～ ８月 ７日 ９時～１６時 ※土日、祝日は除く。
電 話 番 号：０１９７－４９－２９８１（胆沢ダム管理支所）

対 象 年 齢：小学４年生以上（小学生については保護者同伴）
※かなり体力を消費しますので、自信の無い方はご遠慮下さい。

服 装：長ズボン・運動靴
※滑りやすい靴・サンダル等はご遠慮下さい。

集 合 場 所：ダム堤体下流（詳細は下記案内図参照）
※駐車場は馬留広場をご利用下さい。
※受付は各回の開始時刻10分前から可能です。
但し各回の終了時刻30分前までには
集合・受付して下さい。

そ の 他：・最初に簡単な登山指導を行います。
・当日のご来場順で登って頂きます。
・ロープを伝っての登山となり、登山の所要時間は１人15分
程度かかります。

・登山状況により、多少の待ち時間が発生しますので
ご了承下さい。

＜お問い合わせ先＞
国土交通省 東北地方整備局 北上川ダム統合管理事務所 胆沢ダム管理支所
住所：岩手県奥州市胆沢若柳字横岳前山６ TEL：0197-49-2981 FAX：0197-49-2988

★お知らせ★
ダム堤体登山
に参加し、
がんばって登
頂した方は、
ステキな
プレゼントが
もらえる

かもよ！



実施期間：令和元年８月１１（日）～１2日（月）
時 間：１０時～１６時まで
内 容：■岩ダム・カフェ：(主催 胆沢ダム水源地域活性化協議会) 

・コーヒー、軽食等の販売
・展示室内で食べられます！

■物 販：(主催 (社)奥州市観光物産協会)
・地元特産品の販売を行います。

場 所：■岩ダム・カフェ： 胆沢ダム管理支所1階展示室
: ■物 販： 胆沢ダム管理支所駐車場側

＜お問い合わせ先＞
国土交通省 東北地方整備局 北上川ダム統合管理事務所 胆沢ダム管理支所
住所：岩手県奥州市胆沢若柳字横岳前山６ TEL：0197-49-2981 FAX：0197-49-2988

毎年、大好評の
「岩ダムカフェ」を
実施します！
ぜひ胆沢ダムへお越
し下さい！

待って
ます♪
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   大自然に抱かれ身心のリフレッシュ＆デトックスに・・・    

胆沢ダムゾウ君 
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          カヌー体験会 （馬留池） Ｒ元.5.4-5  

馬留池は自己責任・自由使用でいつでもどなたでも利用できます！ 

今年もジャパンカップが開催される国体

会場地の胆沢で、多くの方にカヌー等の楽し

さを知って頂くため体験会を開催します 

 ベテランスタッフが安全で楽しいカヌー

体験をサポートしますので安心してご参加

下さい 

 胆沢ダムフェス 2019 in 夏 共催    

 募 集 要 項  （奥州市市民提案型協働支援事業助成事業） 

主  催  奥州カヌー愛好会 

共  催  岩手県カヌー協会  協力 水沢カヌークラブ 

後  援  胆沢ダム水源地域活性化協議会    

日  時  Ｒ元・8/11（日）・12（月） 10：00～15：00  

場  所  奥州市胆沢若柳馬留広場内 馬留池（奥州湖交流館前 T字路をダム方向へ） 

参加費等  当日 1,000円 胆沢ダムカード提示で 500 円 用具持参者無料自由活動 

参加対象  原則小学生以上（中学生以下保護者同伴要） 

問合せ先  事務局 佐々木 090-4044-6760（荒天時中止当日 7時判断：各自確認） 

そ の 他  服装・持ち物：ジャージ又はスウェット等濡れても良い服装。着替え、タオル 

保険証、メガネバンド、虫よけｽﾌﾟﾚｰなど ※用具は主催者が準備 

事故対応：原則、主催者に重大な過失があった場合を除き自己責任とします。 

胆沢ダムフェス2019in夏 

 胆沢ダムフェス 2019in夏 
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「胆沢ダムカード」掲示で 500円 OFF！ 

 

 

 
 

 

 

インストラクターが付きますので、初めての方でも安心して楽しめます。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催 日：8 月11 日(日)  13：00～15：00 

12 日(月)  10：00～15：00 

場 所：つぶ沼キャンプ場（岩手県奥州市胆沢若柳字谷子沢） 

料  金：1人1,000円（保険料込）※当日受付時に頂きます 

                    ※「胆沢ダムカード」掲示で 500円割引します 

申 込 み：事前の申し込みは不要です。当日現地へお越しください。 

対   象：3歳以上（小学 3年生未満は保護者同伴） 

持 ち 物：濡れても良い服装、濡れても良い運動靴又は長靴 

帽子、飲み物 

※万が一、落水した場合に備え、全身の着替えを用意して下さい。 

 

問 合 せ：奥州湖交流館（営業時間 9：00～16：00） 

            〒020-0403 岩手県奥州市胆沢若柳字馬留 81番地 1 

            TEL 0197-49-2383 E-mail:oshuko_kk@ybb.ne.jp 

主  催 ： 一般社団法人いわて流域ネットワーキング 

 

※「胆沢ダムカード」は国土交通省胆沢ダム管理支所で配布しています。 

 

     この「胆沢ダムフェス 2019in夏 つぶ沼でカヌー・Eボート！」は、 

公益財団法人河川財団の河川基金の助成を受けています。 

胆沢ダムフェス 2019 in夏 
 

つぶ沼でカヌー＆Eボート！ 
 

 

カナディアンカヌー 
 

Eボート 

初めてでも

楽しいわ！ 

Eボートは小さな子どもも安心ね！ 
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「胆沢ダムカード」掲示でダムフェス期間中(8/11,12)500 円OFF！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

この「胆沢ダムフェス 2019in夏 ISAWAGAWA ADVENTURE RAFTHING」は、 

       公益財団法人河川財団の河川基金の助成を受けています。 
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胆沢ダムフェス 2019 in夏 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

胆沢ダムの流木を使って、自分だけのオリジナル作品を作ってみよう！ 

親子で一緒にクラフト作りを行い、夏休みの思い出に！ 

 

開 催 日：8 月10 日(土)   

10：00～12：00        

  作品例：杖をついたおじいさん 

場 所：奥州湖交流館（岩手県奥州市胆沢若柳字馬留 81番地 1） 

料  金 ：親子 1 組 1 作品 1,500 円 

      2 作品目からは 1 作品につき+500 円 

対   象：親子 

      定  員：親子 10 組 （事前の申込みが必要です） 

      内  容：胆沢ダムの流木を利用し、流木の形から人や物を創造して、親子でクラフト

作りを行います。作品はお持ち帰りできます。 

 

           講    師：木工房さとう代表  佐藤 司氏 

                 奥州市胆沢区に工房を構え、ピエロが 

モデルの人形や、楽器、オリジナルの 

家具を手掛けている。東京等で開かれる 

作家展にも出店。地元の幼稚園に制作した 

イスやおもちゃなどを提供している。 

                                佐藤氏が流木で制作した鷲 

申 込 み：奥州湖交流館（営業時間 9：00～16：30） 

              〒020-0403 岩手県奥州市胆沢若柳字馬留 81番地 1 

              TEL 0197-49-2383  E-mail:oshuko_kk@ybb.ne.jp 

 

主   催  ： 一般社団法人いわて流域ネットワーキング 

協   力  ： 木工房さとう 

胆沢ダムの 
 

 

 

 

 

 

 

親子クラフト教室 

流木クラフト教室 
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