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① お天気チェックを忘れずに！
今いる場所が晴れていても、上流で雨が降ると一気に川の水が増えます。その他、上流にあるダムが放

流するかもしれません。事前に放流情報を確認し、川遊びの時は放流予告のサイレンにも注意しましょう。

② 川の流れをよく見る！
流れの速い所では、岩のすき間に足を挟まれる危険があります。
流れが岩などにぶつかっている所では、下に引き込まれるかもしれません。うずがある場合は、流れて

きた木の枝・ゴミ・釣り針などもあり危険です。

③ おだやかな流れ・にごった川にも注意！
一見穏やかに見える流れやにごった川は、川底の影響で流水は一定ではありません。実は、川の事故の

９０％は、この穏やかな流れで発生しています。

④ ぬれた石・コンクリートに注意！
ぬれた石やコンクリートの上は、こけなども生えている場合もあり、滑りやすく危険なので要注意。

⑤ 熱中症に気を付ける！
楽しくてつい水分補給を怠りがちですが、夏場は特に熱中症に気を付けましょう。のどがかわく前に水

分を取って、時間を決めて休憩しましょう。

ついに梅雨入りしジメジメとした季節になりましたね。でも、この梅雨が過ぎればいよいよ夏本番
を迎えます！暑い日には川遊びや河川敷で涼むなど、皆さん思い思いの過ごし方で川とふれ合う機会
が多くなると思います。７月１日～７月３１日は、「河川愛護月間」です。たくさんの方が身近な自
然空間である河川へ遊びに来てくれると嬉しいです。

しかし、川には危険も潜んでいます。安全に楽しく川で過ごすために気を付けなければならないこ
とを今一度確認してみましょう！

☆☆☆第４２回 盛岡・北上川ゴムボート川下り大会開催！！☆☆☆
平成３０年７月２９日（日） あさ９：００スタート！

河川パトロール中、巡視員がかわいい動物たちに遭遇しましたのでちょこっと紹介いたします☆

番外編！

【6/18 鹿がひょっこりならぬ
堂々と登場！】

【6/22 こちらは奥に何やら二

つの物体が…】

岩手河川国道事務所ホームページから水位・降雨状況を確認できます
http://www2.thr.mlit.go.jp/iwate/bousai/kitakami/index.html

【なんと！タヌキが２匹こちらを見てい
ました☆バッチリカメラ目線ですね
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