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【 冬：2019 年 12 月～2020 年２月の特徴 】 

 

 12 月 ・中旬の大雨 、多照 
上旬には低気圧や気圧の谷、冬型の気圧配置の影響で大雪となった所があったが、14 日には

前線を伴った低気圧の影響で大雨となり、能代、本荘などで日最大 10 分間降水量、日最大 1 時

間降水量、日最大降水量が 12月として１位を記録した。日照時間は五城目で月間日照時間の多

い方から 12 月として１位を記録するなど、月を通じて全般に多かった。 

 

１月 ・高温、少雪 

上旬の前半は冬型の気圧配置が続き、雪や曇りの日が多かったが、以降は冬型の気圧配置が長

続きせず、天気は周期的に変わった。降雪量は少なく、気温は高めで経過した。県内の 11 ヶ所

の観測地点で、月平均気温が 1月として高い方から 1位を記録し、秋田では 2 位を記録した（秋

田のこれまでの月平均気温の最高は、2007 年 1 月の 2.7℃）。また、9 ヶ所の観測地点で日最大

降水量が 1月として多い方から 1 位を記録した。 

 

２月 ・高温、少雪 

上旬には冬型の気圧配置となり、大雪となった所もあったが、中旬以降は冬型の気圧配置が長

続きせず、天気は周期的に変わった。気温は県内全域で平年より高く、大潟など４地点で月平均

気温が高い方から 1位を観測した。また、降雪量は少なく、６地点で平年の 50パーセント未満

となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

月別のアメダス降水量分布図（単位：㎜） 

2019 年 12月 2020 年１月 2020 年２月 
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【 春：2020 年３月～４月の特徴 】 

 

 ３月 ・高温、少雪 
高気圧と低気圧が交互に通過し、天気は数日の周期で変わった。冬型の気圧配置が現れにく

く、暖かい空気に覆われやすかったことから、月平均気温はかなり高くなり、県内 26 地点中 23

地点で 3 月として高い方から 1位を観測した。月降水量は多くなったが、気温が高かったため、

月降雪量はかなり少ない所が多かった。また、上旬と中旬には発達した低気圧の影響で、強風に

よる被害も発生した。 

 

４月 ・寡照、下旬の低温 

中旬は高気圧と低気圧が交互に通過し、天気は周期的に変化したが、上旬と下旬は低気圧や気

圧の谷、西高東低の気圧配置の影響により、雨や曇りの日が多く、下旬は寒気の影響により気温

が平年よりも低めに経過した。また、日照時間も少なく、湯瀬と八幡平では 4 月として日照時間

の少ない方から 1 位となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最新の月のまとめは秋田地方気象台 HP ： https://www.jma-net.go.jp/akita/tukimatomelink.htm 

月別のアメダス降水量分布図（単位：㎜） 

2020 年３月 2020 年４月 
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【2019 年 12 月～2020 年 2 月の積雪と降雪】 

・月最深積雪 

 
D)準正常値 X 欠測 //平年値なし 

・月降雪量 

 
D)準正常値 X 欠測 //平年値なし 
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東北地方の３か月予報（５月～７月までの天候見通し） 令和２年４月 24 日発表 

 

＜予想される向こう３か月の天候＞ 

 向こう３か月の出現の可能性が最も大きい天候と、特徴のある気温、降水量等の確率は以下のとおり

です。この期間の平均気温は、平年並または高い確率ともに４０％です。 

 

５月 天気は数日の周期で変わるでしょう。気温は、高い確率５０％です。 

６月 期間の前半は、天気は数日の周期で変わるでしょう。期間の後半は、平年と同様に曇りや雨の日が

多いでしょう。 

７月 平年と同様に曇りや雨の日が多いでしょう 

 

＜向こう３か月の気温、降水量の各階級の確率（％）＞ 

 

 

＜次回発表予定＞ 

１か月予報：毎週木曜日 １４時３０分  

３か月予報：５月２５日（金） １４時 

 なお、直近の月の予報については、１か月予報を適宜ご利用ください。 

 

 

最新の季節予報は気象庁 HP ： https://www.jma.go.jp/jp/longfcst/102_00.html 

 

4


