


七ヶ宿ダムの概要
七ヶ宿ダムでは南蔵王連峰を背後に、白石川の流域面積の29％

を占める集水面積236.6ｋ㎡、総貯水量1億9百万㎥の中央コア型

ロックフィルダムで、平成3年に完成したダムです。ダムの目的

は、洪水調節、かんがい用水、水道用水の供給や、流水の正常な

機能の確保があります。特に水道用水は仙台市を中心とする仙

南・仙塩地域（8市9町）の水がめとして重要な役割を果たして

います。

ダム管理所では、洪水時や平常時のダム操作をはじめ、ダム周辺

の維持管理、ダム施設の点検整備、流量や水質等の観測を行って

七ヶ宿ダムの施設見学

見学案内：平日のみ（年末年始除く）9時30分から17時（12時から13時除く）

※見学案内ご希望の方は前日までの事前予約が必要です。

交通アクセス

七ヶ宿ダム管理所国土交通省 東北地方整備局

〒989－0536 宮城県刈田郡七ヶ宿町字切通52－40

TEL：0224－37－2122 FAX：0224－37－2471 フリーダイヤル：0120－167－877

https://www.thr.mlit.go.jp/shichika/
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ダムを内側から監視、点検作業するための全長約２

㎞の地下通路（監査廊）です。通常は職員しか入る

ことのできない監査廊の一部を見学いただけます。

監査廊

大噴水

展示室

堤体

ダム湖の水質を保つため、深い所から冷たい水をく

み上げ吹き上げています。噴水の打上げは4月中旬

から11月末（変更がある場合有り）までで、ご自

由に見学いただけます。

ダムの役割から地域の自然にいたるまで、パネルな

どで楽しく学習出来るスペースがあり、ご自由に見

学いただけます。

開館時間：平日（年末年始除く) 9：00～17：00

ダム本体の上に出ます。ダムの大きさや高さをよ

り実感できます。遊歩道として解放しております

ので、ご自由に散策いただけます。

出前講座

七ヶ宿ダム管理所ではダムの役割等を

知っていただき、親しんでいただくた

めに出前講座を行っております。所要

時間は60分程度が基本となります。

詳しくは、お電話にてお気軽にご相談

ください。

講座内容
【一般の方対象】

「七ヶ宿の歴史とダムとの関わりにつ

いて」

～歴史ある宿場町から水源の町へ～
【小中学生対象】

「七ヶ宿ダムのしごとについて」

～ダムの役割と水の大切さ～


