
令 和 ５ 年 ４ 月 ６ 日 

国 土 交 通 省 

東 北 地 方 整 備 局 

南 三 陸 沿 岸 国 道 事 務 所 

 

三陸沿岸道路夜間通行止めのお知らせ 
 

 

 

三陸沿岸道路（鳴瀬
な る せ

奥
おく

松島
まつしま

ＩＣ～吉浜
よしはま

ＩＣ）において、 

舗装修繕工事、区画線工事等のため夜間通行止めを実施し 

ます。 

通行される皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解と 

ご協力をお願いいたします。 
 

＜規制日時＞ 令和５年４月１７日(月) ～ 令和５年９月２０日(水) 

         各日とも ２１：００～翌６：００  （別添詳細） 

       ※土日、祝日を除く 

 
＜場  所＞ Ｅ４５ 三陸沿岸道路 

①陸前高田
りくぜんたかた

長部
お さ べ

ＩＣ～吉浜
よしはま

ＩＣ【上下線】（別添詳細） 

②鳴瀬
な る せ

奥
おく

松島
まつしま

ＩＣ～陸前高田
りくぜんたかた

長部
お さ べ

ＩＣ【上下線】（別添詳細） 
 

＜迂 回 路＞ 夜間通行止め時は、国道４５号等への迂回をお願いします。 

規制期間中、緊急車両の通行は可能です。現地誘導員の指示に

従ってください。 

 
 
【記者発表先】：宮城県政記者会、岩手県政記者クラブ、東北電力記者会、石巻記者クラブ、 

気仙沼記者クラブ、大船渡記者クラブ、釜石記者クラブ、宮古記者クラブ、花巻記者クラブ 

東北建設専門紙記者会 
  

＜問い合わせ先＞ 

 

国土交通省 東北地方整備局 南三陸沿岸国道事務所 

管 理 課 長 小滝
こ だ き

 恵三
けいぞう

   TEL 0193-28-4731 

①大船渡維持出張所長  鷹
たか

木
ぎ

  譲
ゆずる

   TEL 0192-26-5356 

②三陸道維持出張所長 太田
お お た

 直
なお

明
あき

   TEL 0225-96-7651 

記者発表資料 
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◆夜間通行止め　※21時から翌6時まで通行止めを実施（悪天候を除く）

①陸前高田長部IC　から　陸前高田IC

②陸前高田IC　から　大船渡碁石海岸IC

令和5年4月18日（火）から4月21日（金）

③大船渡碁石海岸IC から 三陸IC

令和5年4月24日（月）から4月25日（火）

④三陸IC から 吉浜IC

令和5年4月26日（水）から4月28日（金）

※　土・日曜日、祝日は除く ※　悪天候や作業状況により、規制しない場合があります

※　規制期間には予備日を含みます ※　緊急車両の通行は現地の交通誘導員の指示に従ってください

【お問合せ先】

国土交通省 東北地方整備局　南三陸沿岸国道事務所　管理課 電話：０１９３－２８－４７３１
国土交通省 東北地方整備局　南三陸沿岸国道事務所　大船渡維持出張所 電話：０１９２－２６－５３５６
日本道路交通情報センター（岩手） 電話：０５０－３３６９－６６０３
岩手県警察本部高速道路交通警察隊 電話：０１９－６３８－８７５８

道路緊急ダイヤル（無料）  道路の異状を見つけたら、『＃９９１０』 へご一報ください。

①　夜間通行止めのお知らせ

　三陸沿岸道路（陸前高田長部
り く ぜ ん た か た お さ べ

ＩＣ～吉浜
よしはま

ＩＣ間）において、側溝清掃、道路損傷復

旧等のため、下記の日程で夜間通行止めを実施しますので、ご協力をお願いいたし

ます。

　　　　　　　　　　　　　　　【陸前高田長部
り く ぜ ん た か た お さ べ

IC～吉浜
よしはま

IC】

令和5年4月17日（月）

Ｅ４５三陸沿岸道路

→ → → → → → → → →
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②4月18日(火)～4月21日(金)

【上下線通行止め】

③4月24日(月)～4月25日(火)

【上下線通行止め】

④4月26日(水)～4月28日(金)

【上下線通行止め】
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【上下線通行止め】
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◆4月 通行規制カレンダー
月 火 水 木 金 土 日

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30



　

①通行止め区間：陸前
り く ぜ ん

高田
た か た

長部
お さ べ

IC～陸前
り く ぜ ん

高田
た か だ

ＩＣ

　迂回路：国道45号⇔国道340号

②通行止め区間：陸前
り く ぜ ん

高田
た か た

IC～大船渡
お お ふ な と

碁石
ご い し

海岸
かいがん

ＩＣ

　迂回路：国道340号⇔国道45号

①　迂回路について

通行止め期間においては、下記の迂回路
※
を参考にご利用をお願いしま

す。
　※本迂回路は通行止め対象ICを利用される場合の迂回路を参考に示し
たものです。

Ｅ４５

三陸沿岸道路

出典：国土地理院地図に迂回路等を記載して掲載

出典：国土地理院地図に迂回路等を記載して掲載

N

N 至 八戸

至 八戸

至 仙台

至 仙台



　

③通行止め区間：大船渡
お お ふ な と

碁石
ご い し

海岸
かいがん

ＩＣ～三陸
さ ん り く

IC

　迂回路：国道45号

④通行止め区間：三陸
さ ん り く

IC～吉浜
よしはま

IC

　迂回路：国道45号

①　迂回路について

通行止め期間においては、下記の迂回路※を参考にご利用をお願いしま
す。
　※本迂回路は通行止め対象ICを利用される場合の迂回路を参考に示し
たものです。

出典：国土地理院地図に迂回路等を記載して掲載

出典：国土地理院地図に迂回路等を記載して掲載

N

N

至 八戸

至 八戸

至 仙台

至 仙台

Ｅ４５

三陸沿岸道路



● 夜間通行止め 各日　21時　から　翌6時　まで　（悪天候を除く）

【１工区】　三滝堂IC　から　歌津IC　まで

令和５年５月９日(火)　から　５月１１日（木）

予備日：令和５年５月１２日（金）

【２工区】　気仙沼中央IC　から　陸前高田長部IC　まで

令和５年５月１５日(月)　から　５月１７日（水）

予備日：令和５年５月１８日（木）

【３工区】　鳴瀬奥松島IC　から　石巻港IC　まで

令和５年５月１９日(金)　から　５月２３日（火）

予備日：令和５年５月２４日（水）

【４工区】　石巻港IC　から　河北IC　まで

令和５年５月２５日（木)　から　５月３０日（火）

予備日：令和５年５月３１日（水）

【５工区】　河北IC　から　桃生津山IC　まで

令和５年６月１日(木)　から　６月６日（火）

予備日：令和５年６月７日（水）

【６工区】　小泉海岸IC　から　大谷海岸IC　まで

令和５年６月８日(木)　から　６月２３日（金）

予備日：令和５年６月２６日（月）、２７日（火）

【７工区】　桃生津山IC　から　三滝堂IC　まで

令和５年６月２８日(水)　から　７月１９日（水）

予備日：令和５年７月２０日（木）、２１日（金）

【８工区】　歌津IC　から　本吉津谷IC　まで

令和５年７月２４日(月)　から　７月２８日（金）

予備日：令和５年７月３１日（月）

【９工区】　桃生津山IC　出入口閉鎖

令和５年８月２１日(月)　から　８月２２日（火）

予備日：令和５年８月２３日（水）

【10工区】　石巻港IC　から　桃生津山IC　まで

令和５年８月２４日(木)　から　９月１５日（金）

予備日：令和５年９月１９日（火）、２０日（水）

※

※

【お問合せ先】

国土交通省 東北地方整備局 南三陸沿岸国道事務所　管理課 電話：０１９３－２８－４７３１

国土交通省 東北地方整備局 南三陸沿岸国道事務所 三陸道維持出張所 電話：０２２５－９６－７６５１

日本道路交通情報センター（仙台） 電話：０５０－３３６９－６６０４

宮城県警察高速道路交通警察隊 電話：０２２－２２６－０５８２

岩手県警察高速道路交通警察隊 電話：０１９－６３８－８７５８

②　夜間通行止めのお知らせ

　　　　　　　　　　　　【鳴瀬奥松島
な る せ お く ま つ し ま

IC～陸前高田長部
り く ぜ ん た か た お さ べ

IC】

道路緊急ダイヤル（無料）  道路の異状を見つけたら、『＃９９１０』 へご一報ください。

　三陸沿岸道路において、舗装修繕工事、区画線工事等のため、下記の日程で夜間通行止めを
実施しますので、ご協力をお願いいたします。

ただし、緊急車両の通行は可能です。現地の交通誘導員の
指示に従ってください。

作業の進捗により、予定より早く通行止めを終了する場合が
ございます。

Ｅ４５三陸沿岸道路

◆５月 規制カレンダー

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

◆６月 規制カレンダー

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

◆７月 規制カレンダー

月 火 水 木 金 土 日

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

◆８月 規制カレンダー

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

◆９月 規制カレンダー

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28



　

【１工区】　三滝堂IC　から　歌津IC　まで　【上下線】

迂回路：　三滝堂IC　⇔　国道398号　⇔　国道45号　⇔　歌津IC

【２工区】　気仙沼中央IC　から　陸前高田長部IC　まで　【上下線】

迂回路：　気仙沼中央IC　⇔　国道45号　⇔　陸前高田長部IC

②　迂回路について
通行止め期間においては、下記の迂回路※を参考にご利用をお
願いします。
※本迂回路は、通行止め対象ICを利用される場合の迂回路を
参考に示したものです。

Ｅ４５

三陸沿岸道路

※国土地理院地図に迂回路等を

記載して掲載

三滝堂IC

国道398号

志津川IC

歌津IC南三陸海岸IC

国道45号

国
道
４
５
号

陸前高田長部IC

唐桑小原木IC

唐桑半島IC入口

唐桑半島IC出口

気仙沼鹿折IC

浦島大島IC

気仙沼港IC

気仙沼中央IC

N

※国土地理院地図に迂回路等を

記載して掲載

N

【凡例】

：上下線通行止め

：迂 回 路

【凡例】

：上下線通行止め

：迂 回 路

至 八戸

至 仙台

至 八戸

至 仙台



　

【３工区】　鳴瀬奥松島IC　から　石巻港IC　まで　【上下線】

迂回路：　鳴瀬奥松島IC　⇔　国道45号　⇔　県道265号　⇔　石巻港IC

【４工区】　石巻港IC　から　河北IC　まで　【上下線】

迂回路：　石巻港IC　⇔　県道265号　⇔　国道45号　⇔　河北IC

②　迂回路について
通行止め期間においては、下記の迂回路※を参考にご利用をお
願いします。
※本迂回路は、通行止め対象ICを利用される場合の迂回路を
参考に示したものです。

鳴瀬奥松島IC

矢本IC

石巻港IC

県
道
2
6
5
号

国道45号

石巻港IC

石巻河南IC

石巻女川IC

河北IC

国
道
4
5
号

N

N

※国土地理院地図に迂回路等を

記載して掲載

※国土地理院地図に迂回路等を

記載して掲載

Ｅ４５

三陸沿岸道路

【凡例】

：上下線通行止め

：迂 回 路

至 仙台

至 八戸

至 仙台

【凡例】

：上下線通行止め

：迂 回 路

至 八戸



　

【５工区】　河北IC　から　桃生津山IC　まで　【上下線】

迂回路：　河北IC　⇔　国道45号　⇔　県道61号　⇔　桃生津山IC

【６工区】　小泉海岸IC　から　大谷海岸IC　まで　【上下線】

迂回路：　小泉海岸IC　⇔　国道45号　⇔　大谷海岸IC

②　迂回路について
通行止め期間においては、下記の迂回路※を参考にご利用をお
願いします。
※本迂回路は、通行止め対象ICを利用される場合の迂回路を
参考に示したものです。

桃生津山IC

桃生豊里IC

河北IC

大谷海岸IC

本吉津谷IC

小泉海岸IC

国
道
4
5
号

県
道
6
1
号

国
道
4
5
号

N

N

※国土地理院地図に迂回路等を

記載して掲載

※国土地理院地図に迂回路等を

記載して掲載

Ｅ４５

三陸沿岸道路

【凡例】

：上下線通行止め

：迂 回 路
至 仙台

至 八戸

至 仙台

至 八戸
【凡例】

：上下線通行止め

：迂 回 路



　

【７工区】　桃生津山IC　から　三滝堂IC　まで　【上下線】

迂回路：　桃生津山IC　⇔　県道61号　⇔　国道342号　⇔　国道398号　⇔　三滝堂IC

【８工区】　歌津IC　から　本吉津谷IC　まで　【上下線】

迂回路：　歌津IC　⇔　国道45号　⇔　本吉津谷IC

②　迂回路について
通行止め期間においては、下記の迂回路※を参考にご利用をお
願いします。
※本迂回路は、通行止め対象ICを利用される場合の迂回路を
参考に示したものです。

桃生津山IC

登米IC

三滝堂IC

登米東和IC

国
道
3
4
2
号

県道61号

国道398号

本吉津谷IC

小泉海岸IC

歌津北IC

歌津IC

国
道
4
5
号

N

N

※国土地理院地図に迂回路等を

記載して掲載

※国土地理院地図に迂回路等を

記載して掲載
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三陸沿岸道路

【凡例】

：上下線通行止め

：迂 回 路

至 仙台

至 八戸

【凡例】

：上下線通行止め

：迂 回 路
至 仙台

至 八戸



【９工区】　桃生津山IC　出入口閉鎖

迂回路：【上り線】桃生津山ICから仙台方面へは、河北ICをご利用ください。

桃生津山IC⇒県道61号⇒国道45号⇒河北IC

迂回路：【下り線】桃生津山ICから八戸方面へは、登米ICをご利用ください。

桃生津山IC⇒県道61号⇒国道342号⇒県道36号⇒県道4号⇒登米IC

【10工区】　石巻港IC　から　桃生津山IC　まで　【上下線】

迂回路：　石巻港IC　⇔　県道265号　⇔　国道45号　⇔　県道61号　⇔　桃生津山IC

②　迂回路について
通行止め期間においては、下記の迂回路※を参考にご利用をお
願いします。
※本迂回路は、通行止め対象ICを利用される場合の迂回路を
参考に示したものです。

河北IC

石巻港IC

石巻女川IC

石巻河南IC

桃生豊里IC

桃生津山IC

国
道
4
5
号

県道61号

県道265号

N

※国土地理院地図に迂回路等を

記載して掲載

Ｅ４５

三陸沿岸道路

桃生津山IC

登米IC

桃生豊里IC

河北IC

国
道
3
4
2
号

国
道
4
5
号

県道61号

県道4号
県道36号

N

※国土地理院地図に迂回路等を

記載して掲載

【凡例】

：閉鎖IC

：迂 回 路
至 仙台

至 八戸

至 仙台

至 八戸
【凡例】

：上下線通行止め

：迂 回 路


