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問合せ

国営みちのく杜の湖畔公園 みちのく公園管理センター
〒989‐1505宮城県柴田郡川崎町大字小野字二本松53－9

℡ 0224‐84‐5991(代)     Fax 0224‐84‐5992
業務一課長 渡辺 真人 企画運営課調査役 菅原 利之

ヒマワリ、夏花壇が見ごろ。サマーフェスタ2023を開催します！
みちのく公園南地区では、7/22（土）～8/20（日）の期間、「サマーフェスタ2023」を開催いたします。

南地区のわらすこひろば前の河原田古墳（約1,800㎡）では夏を代表するヒマワリ（品種サンフィニティ）が見ごろを迎えてい

ます。今年のヒマワリは2品種約2,500本（サンフィニティ1900本・ダンシングサン600本）うち、サンフィニティは昨年より１週間

ほど早く７月4日ごろに開花し８月上旬まで見ごろが続く見込み、遅れて8月上旬にダンシングサンが開花する見込みです。

また、大花壇には色鮮やかなサルビア・マリーゴールド・センニチコウなど、だんだん畑ではライム色のコキアもすくすくと育っています。

サマーフェスタ期間中、古民家を利用し風鈴飾りや七夕飾り、蚊帳吊りや養蚕家屋の月山山麓の家ではカイコの飼育展示など、

みちのく公園の古民家ならではのイベントをはじめ、工作体験・スポーツ体験など盛りだくさんでお客様をお迎えいたします。暑い夏も

みちのく公園でお楽しみください。

令和５年７月１７日撮影

https://michinoku-park.info/みちのく公園HP

ヒマワリ（サンフィニティ）：河原田古墳

コキア：だんだん畑 大花壇 七夕飾り：釜房の家



サマーフェスタ2023 主な体験イベント情報
◆南地区　北地区（風の草原）

月日 イベント名 開催時間 内容
７月２２日(土)～８月２０日(日） 夏のクイズラリー 9：30～17:30 園内8か所にクイズがあります。5問以上正解した方には、みちのく公園オリジナルグッズをプレゼントいたします。

■ラリーカード設置場所：南ゲート・多目的ホール ふるふる
■参加費：無料
■定　 員：なし

７月２２日(土)～７月３１日(月） ふるふる工作体験 10:00～16:00 「風船ヘリコプター」や「うちわ」づくり、「デルタたこ」「オカリナ」のペイントなど様々な工作体験ができます。
■場　所：多目的ホールふるふる
■参加費：300円～(プログラムにより異なります)
■定　員：20名～(プログラムにより異なります)

８月１日(火)～８月３１日(木） ふるふる工作体験 10:00～16:00 「風鈴ペイント」や「うちわデコレーション」、「ビーズキーホルダー＆ストラップ」「オカリナ」のペイントなど様々な工作体験ができます。
■場　所：多目的ホールふるふる
■参加費：200円～(プログラムにより異なります)
■定　員：20名～(プログラムにより異なります)

７月２２日(土)～８月２０日(日）
の土日祝
８月１４日（月）～８月１６日（水）

木工教室 10:00～17：00 木のぬくもりを楽しめるオリジナルおもちゃ作り教室を開催。
■場　所：多目的ホールふるふる
■参加費：150円～2,000円(プログラムにより異なります)
■定　員：各10名程度(プログラムにより異なります)

７月２２日(土)～８月１３日(日）
の土日祝

シカボートレイン 10:00～15:45 お花いっぱいの専用コースを連結トレインで巡ろう。
■場　所：シカボートレインコース　■参加費：450円・子ども350円

８月５日（土）～８月２０日（日） 釜神展 10:00～16:00 かつて宮城県と岩手県のごく一部の地域で祀られ、信仰されてきた釜神の手彫り作品を一堂に展示。
■場　所：鳴瀬川河畔の家
■定　員：なし

８月６日（日） ノルディックウォーキング
体験会

10:30～12:00

※受付は10:00～10:20

ノルディックウォーキングの講師とともに、みちのく公園を巡るウォーキング体験！ポールを使うことで負担なくウォーキングが楽しめます！
■場　所：北地区「風の草原」　■参加費：300円/人　※未就学児無料
■対　象：4歳以上　■定　員：20名

８月１１日(金祝)～８月１６日(水） ミニ縁日 10:00～16:00
ふるさと村でお祭りの雰囲気を味わうことができる、小さな縁日を開催。
■場　所：本荘由利の家　■参加費：100円（有料プログラム）
■定　員：なし

８月２０日（日） 釜房湖カヤックツアー 10:00～
13:00～

初心者から楽しめる釜房湖を利用したカヤックツアー。
■場　所：釜房湖ボート乗り場
■参加費：4,000円
■定　員：各回15名(事前予約が必要です)
■申込〆切8/19（定員になり次第終了）

◆北地区　自然共生園

月日 イベント名 開催時間 内容
７月２２日（土）　３０日（日）
８月６日（日）

水生生物調査隊 10:00～12:00 ぬるめや小川で水生生物を見つけて観察します。
■参加費：100円
■定　員：20名

７月２９日(土) トンボを作ろう！ 13:00～15:00 結束バンドで簡単なオニヤンマなどを作ります。
■参加費：100円
■定　員：なし

８月６日(日)　１３日(日) 夏野菜収穫とカレー
スパイス調合体験

10:00～12:00
13:00～15:00

畑の夏野菜を収穫し、収穫した野菜にぴったりなカレースパイスの調合も体験するプログラムを開催。
■参加費：1,000円/組（野菜・スパイス付）
■定　員：各回10組
■申し込み　要予約

８月１１日(金祝)
１３日(日)　２０日(日)

畑のアイで生葉染め
体験

10:00～12:00
13:30～15:30

自然共生園の畑で育てたタデアイを使い、アイの生葉染めを実施。
■参加費：エコバッグ300円・ストール1,500円
■定　員：各回5名
■申し込み　要予約

８月１９日(土) 共生園夏祭り 10:00～16:00 かき氷ふるまい、お楽しみくじ引き、トマト掬いなど夏らしい催しを実施します。
■参加費：50円～100円
■定　員：なし(かき氷先着50名　他なくなり次第終了)

８月１９日(土) ホウキモロコシで
ミニほうきを作ろう！

10:00～12:00 ホウキモロコシで小さなほうきを作ります。
■参加費：100円
■定　員：なし

◆里山地区

月日 イベント名 開催時間 内容
７月２２日（土）～３１日（木） 木工体験 10:00～17:00 里山で出た発生材を使って作る自由工作体験です。

■場　所：小野分校
■参加費：100円
■定　員：10名

７月２９日（土）
８月１２日(日)

夏休み親子で生き物
しらべ

10:00～12:00 クワガタやバッタ等夏の虫や、水辺の小川に生息する生き物をさがしてみよう。
■場　所：小野分校集合
■参加費：100円
■定　員：15名(事前予約)
※動きやすい服装（長袖、長ズボン）でご参加ください。小雨決行。

８月１日（火）～３１日（木） 里山クイズラリー 9：30～17:30 里山エリアの園路に設置されたクイズに挑戦！
クイズに参加された方には里山オリジナルの野草絵葉書をプレゼント！
■参加費：無料
■定員：なし

８月５日(土) 森の楽校
竹スピーカーづくり体験

10:00～13:00 園内の竹を使用してスマホ用竹スピーカーづくりを体験します。(昼食付)
■場　所：小野分校集合
■参加費：大人1,000円、小中学生300円、幼児無料
■定　員：5組20名(事前予約)

８月６日(日) 里山　紙芝居 10:00～12:00 紙芝居の読み聞かせを体験します。
■場　所：小野分校集合
■参加費：100円
■定　員：20名(事前予約)

８月１１日(金・祝) 和紙づくり体験 10:00～13:00 手すき和紙のハガキと和紙のホットケーキ作りを体験します。
■場　所：小野分校集合
■参加費：1,000円
■定　員：15名(事前予約)

８月１９日(土) 森の楽校
草木染め体験

10:00～13:00 園内の日本茜やよもぎを使用して草木染ハンカチ作りを体験します。(昼食付)
■場　所：小野分校集合
■参加費：大人1,000円、小中学生30０円、幼児無料
■定　員：5組20名(事前予約)

８月２０日(日) 初級トレイルランニング
教室

10:00～12:00 講師と一緒に里山の園路を走る初級者向けのトレイルランニング体験です。
■場　所：小野分校集合
■参加費：2,500円
■定　員：10名(事前予約)

イベントのご予約はみちのく公園管理センター　0224-84-5991

イベントのご予約は自然共生情報館　0224-85-1141

イベントのご予約は小野分校まで　0224-84-2302


