
 

平成18 年度・体験のご案内    参加者募集中！ 

 
 
 
 
 
 
１ 第１回カナディアンカヌー体験 ２ 第２回カナディアンカヌー体験 ３ ミズナラの径観察会 
カナディアンカヌーのあやつり方を指導します。春の美山

湖（目屋ダム）でさわやかな春の風を感じてみませんか。

＊天候や水位により中止になる場合があります。 
◆日時：５月１３日（土）9:30～12:00 
◆費用：無料 
◆定員：２０名（小学生以下は保護者同伴） 
◆服装：ウィンドブレーカー、長靴、軍手、帽子、汗拭き

タオル 
＊ライフジャケットは学習館で用意しています。 

カナディアンカヌーのあやつり方を指導します。春の美山

湖（目屋ダム）でさわやかな春の風を感じてみませんか。

＊天候や水位により中止になる場合があります。 
◆日時：５月２０日（土）9:30～12:00 
◆費用：無料 
◆定員：２０名（小学生以下は保護者同伴） 
◆服装：ウィンドブレーカー、長靴、軍手、帽子、汗拭き

タオル 
＊ライフジャケットは学習館で用意しています。 

砂川学習館裏山「ミズナラの径」散策路は、植物の宝庫で

す。皆さんで初夏の山野草を観察してみませんか。 
＊雨天決行 
◆日時：６月３日（土）9:30～12:00 
◆費用：無料 
◆定員：２０名（小学生以下は保護者同伴） 
◆服装：活動しやすい服装（長袖・長ズボン）、長靴また

はトレッキングシューズ、帽子、軍手、汗拭きタオル 
◆持ち物：植物に関心のある方はカメラ、メモ帳 
 

４ ブナの草木染め体験会 ５ 森林探検 ６ 夏休み子供体験会 
絞り模様をつけ、ブナを煮出した染め液で染めます。色は、

くすんだピンク～薄い茶色になりますが、天候や湿度によ

り染め上がりに違いがでます。自然の優しい色で、木綿の

ハンカチをオリジナルの模様に染めてみませんか。 
◆日時：６月１７日（土）9:30～12:00 
◆費用：材料費￥４００円（下処理済みハンカチ代として） 
◆定員：１５名（小学生以下は保護者同伴） 
◆服装：活動しやすい服装 
◆持ち物：エプロン、ゴム手袋、タオル 

「ミズナラの径」散策路で森林浴をかねながら動植物を調

べましょう。 
＊雨天決行 
◆日時：７月８日（土）9:30～12:00 
◆費用：無料 
◆定員：２０名（小学生以下は保護者同伴） 
◆服装：活動しやすい服装（長袖・長ズボン）、長靴また

はトレッキングシューズ、帽子、軍手、汗拭きタオル 
◆持ち物：虫除けスプレー 
 

午前は、学習館近くの沢で生物を採集し、顕微鏡で観察。

午後は夏休みの工作にもなる木工細工の体験をしましょ

う。＊雨天決行 
◆日時：８月５日（土）9:30～15:00 
◆費用：無料 
◆定員：小学生１０名（保護者同伴） 
◆服装：水にはいれる服装（履き物）、帽子、軍手、汗拭

きタオル 
◆持ち物：昼食、飲み物、虫除けスプレー 

７ 山の生活体験会 ８ ぞうりづくり体験会 ９木の実収穫体験会 
西目屋村、砂子瀬・川原平地区で、昔盛んだった炭焼き（窯

だし）と、豆腐づくりができます。炭焼きで生計を立てて

いた昔の生活の苦労がわかります。＊雨天決行 
◆日時：９月９日（土）9:30～15:00 
◆費用：無料 
◆定員：１５名（小学生以下は保護者同伴） 
◆服装：活動しやすい服装（長袖・長ズボン）、長靴、帽

子、軍手、汗拭きタオル 
◆持ち物：昼食、飲み物、マスク、エプロン、三角巾、豆

腐を入れる容器または袋、炭を入れる袋 

昔の履き物「ワラぞうり」を実際に作ってみませんか。自

分の履くぞうりは自分で作ったという昔の人の苦労がわ

かります。 
◆日時：９月１６日（土）9:30～15:00 
◆費用：無料  
◆定員：２０名（小学生以下は保護者同伴） 
◆服装：活動しやすい服装、汗拭きタオル 
◆持ち物：昼食、飲み物 
 

「ミズナラの径」散策路は、ナラのなかまの樹木が豊富で

す。自然の恵みのドングリやクリ拾いをしましょう。 
＊雨天決行 
◆日時：１０月７日（土）9:30～12:00  
◆費用：無料 
◆定員：２０名（小学生以下は保護者同伴） 
◆服装：活動しやすい服装（長袖・長ズボン）、長靴また

はトレッキングシューズ、帽子、軍手、汗拭きタオル 
◆持ち物：木の実を入れる袋 
 

10 お正月用しめ飾りづくり体験会 
ワラで作るしめ飾りです。手づくりのしめ飾りでお正月を

迎えませんか。 
◆日時：１０月２８日（土）9:30～12:00 
◆費用：無料 
◆定員：２０名（小学生以下は保護者同伴） 
◆服装：活動しやすい服装 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
弘前駅から車で約６０分 
白神山地ビジターセンターから車で約２０分 
 弘前バスターミナルから川原平行きに乗車し上砂子瀬停留所で下車、徒歩１分です。 
         

〒036-1423西目屋村大字砂子瀬字芦沢９ 

TEL：(0172)81-5111  FAX：(0172)81-5110 

HP ：http://www.jomon.ne.jp/~sunakawa/ 

★開館時間 9:30～16:00 

★休 館日 毎週火曜日（行事の関係上、変更する    

場合があります。確認ください。） 

入  館  無  料  ！！  

☆☆☆ 申込方法／ＴＥＬ：0172-81-5111  砂川学習館まで、ご連絡ください ☆☆☆ 

申し込み方法 
１， 電話でお申し込みください。Tel：（０１７２）８１－５１１１ 
２， 申し込みの受付期間は、すべて１週間前までです。 
３， お申し込みの際、参加者のお名前・年齢・ご連絡先等をお伺いします。 
 
 
注意事項 
１，各自、集合時間（９：３０）までに砂川学習館に集合してください。 
２，小学生以下のお子さんは、上履きを持参してください。（学習館には大人用の

スリッパしかありません） 
３，自販機、公衆電話あり。（携帯電話は、圏外です。） 
４，学習館周辺には、食堂・商店等の施設はありません。プログラムによって午

後の活動がある場合は、昼食を用意してください。 

案内図 

※申し込みによって取得した個人情報は、体験に関わ

るご連絡または参加確認以外には使用しません。 


