
在宅勤務

自宅で仕事

時差出勤

出勤時間をずらす

徒歩･自転車通勤

車に乗らない

公共交通の利用

電車･バスに乗る

  通勤時間帯やルート･通勤手段を変更してみよう！

経路の変更

速度低下区間を通らない 自宅で仕事出勤時間をずらす 車に乗らない 電車･バスに乗る速度低下区間を通らない

低速度になると困ること

ＣＯ２を多く排出してしまいます。11

自動車の燃費が悪化してしまいます。22

通勤時のストレスがたまります。33
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エコ通勤エコ通勤エコ通勤エコ通勤エコ通勤エコ通勤
須賀川市中心部の渋滞対策･環境改善
に繋がる取組みへの参加のお願い

くわしくはこちら

令和 年 月の


