
2016 の取組み概要 



ミズベリング石巻“お花見” 
 平成２８年４月１７日、旧北上川石井閘門にて「ミズベリング石巻“お花見”」を開催しました。地元の方々に
約40年間愛され続けた石井閘門の桜がテング巣病により倒木の危険性が高いことから、本年度中に伐採されるこ
ととなりました。これまでの感謝の意込めて“お花見を”開催しました。 
 当日は残念ながら低気圧の影響で暴風雨の中での開催となってしまいましたが、石井閘門付近の屋内にて野点
を行いお花見気分を味わうことができました。 

お師匠さんによる茶道のイロハ 1 

やや緊張気味で茶道を体験中です。 

お味はいかが？ 

一瞬の晴れ間に近くの小川でお花を植栽 

みんなで記念撮影 



ミズベリング石巻ミーティング① 
 平成２８年5月１3日に本年度、第1回目となる「ミズベリング石巻ミーティング①」を開催しました。昨年度
の振り返りや本年度の活動について意見交換を実施しました。参加者より、今後のミズベリング活動に関する活
発的な意見が出され、沢山のアイディアを活かしたミズベリング活動へ一歩づつ前進しております！ 

平成28年度ミズベリング石巻の活動 

今後の活動予定について意見交換 

今年度も“ミズベリング石巻”を盛り上げます！ 
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平成28年度の主な活動内容（案） 
・ミズベリング石巻“お花見”（4月17日開催済） 
・みずべマルシェin北上川（5月29日開催予定） 
・水辺で乾杯（7月7日開催予定） 
★構想中のイベント内容 
・「フラワーアート（華道）＋茶道」 
・「水辺でライブ」 
・「水辺でＢＢＱ」 
・「第2回かわまちウォーク」 
・「第2回ミズベリング石巻カイギ」 

提案された意見等 
・水辺活動のプレーヤーを増やす。 
・各機関が開催する水辺のイベントへ“ミズベリング石巻”の幟を貸出しやイベントチラシ等へ   
 ロゴマークの掲載してもらいミズベリングをアピール。 
・水辺の活動イベントをミズベリング石巻のＦａｃｅｂｏｏｋ等へどんどん掲載＆シェアする。 
・石巻版の「水辺の利活用マニュアル」をみんなで作成してみてはどうか。 
・ミズベリング石巻の活動ゾーンを設置した方が個人の利用マナーが守られるのでは。 
・Ｃ級？ミズベリング大会の開催してみてはどうか。 



H28_みずべマルシェin北上川 ～ミズベリング石巻～ 

 平成２８年5月29日、初夏の爽やかな天候の中、旧北上川石井閘門周辺にて「みずべマルシェin北上川」を開
催しました。今年は新たにヨガブースを設けて、ヒーリング音楽の生演奏とともにヨガを行いました。その他、
カフェ・フリーマケット・カヌーのブースも出店して、ご近所の方々をはじめとする多くの方々にミズベの心地
良い空間でゆっくりと流れる時間をお過ごし頂きました。着実に地域へ根付き始めたイベントとなっていること
を実感いたしました。 
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ヒーリング音楽の生演奏とヨガ＋ミズベ
の効果で心も身体もリフレッシュ！ 木陰でご近所達さんが談笑中 子どもたちはカニ取に夢中 

普段静かな石井閘門周辺も賑やかに 女性に大好評だったヨガブース 晴天の中でカヌーも親子連れに人気 



H28_みずべマルシェin北上川（各ブース） 

みずべdeヨガ カヌー体験 

カフェ＆フリーマーケット 

次回も“みずべマルシェin北上川”へご期待下さい！！ 
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普段は閉門している石井閘門を開放して内部を探索。 



今年も「みずべマルシェin北上川」へ 

ご来場ありがとうございました！ 

５月２９日（日）に石井閘門周辺にて「みずべマルシェ
in北上川」を開催しました。 
晴天の中、カフェ・フリーマーケット・カヌーの各ブー
スと、今年は新たに“ヨガブース”をメニューへ追加しま
した。 
多くのみなさんに水辺の心地良いゆっくりとした時間を
過ごして頂きました。 
 

次回は、７月７日午後７時７分タナバタイム
“水辺で乾杯！”でお会いしましょう。 
（詳細は後日、Facebookにて！） 
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ミズベリング石巻ミーティング② 
 平成２８年６月２７日に本年度第２回目となる「ミズベリング石巻ミーティング②」を開催しました。先日開
催された「みずべマルシェin北上川」の報告行ったほか、7月7日「水辺で乾杯！」について、具体的な企画を参
加者のみなさんで意見交換を行いました。 

７月７日「水辺で乾杯」について 

みずべマルシェin北上川活動報告と主な意見 

これからも“ミズベリング石巻”を盛り上げます！ 6 

・今年は七夕らしい演出として、七夕飾りとカヌーを使った演出を行う。 
・子どもセンター、みらい館などへ短冊と笹を設置して、一般からの願いご 
 とを記入してもらう。 
・ＳＮＳ等を活用して、沢山の参加者を募る。 

・今年は天候にも恵まれ、良い雰囲気の中開催された。 
・子ども達は、カヌーなどの水遊びをとても喜んでいた。 
・初開催のヨガも女性中心に好評を得たので、次回は男性の参加を増やしたい。 
・今後もみずべマルシェを継続できるようにしたい。 
・参加者から場所が判りづらいとの意見もあった。 
・今回の開催場所へ地元からの意見を基に愛称を付けてみてはどうか。 

今後の活動についてについて 

・広報活動の拡充を図る。（各種ＳＮＳの活用） 
・子どもセンターとの連携を図る。 
・引き続き、水辺で活動の際は“のぼり”などの活用して、ＳＮＳ等へアップ 
 する。 
・１０月下旬に運河交流館内で“華道と茶道”のイベント開催を目標とする。 



 7月7日午後７時７分（タナバタイム）に旧北上川中瀬公園にて、様々な方々が参加して“水辺で乾杯“を開催し
ました。昨年の約３倍となる総勢６５名が旧北上川中瀬公園へ集結。カヌーを用いて子ども達の願い事を託した
七夕飾りの搬入を行い、気分も最高潮の中、みんなで“乾杯！” 
 新たに生まれ変わる“かわとまち”の変化を感じられた七夕の夜でした。 
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水辺で乾杯in石巻2016 

旧北上川（中瀬公園） 
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7月２６日～３０日まで、旧北上川音の広場にて、手作りのウォータースライダーが登場。 
このイベントは、地元の団体等の発案により実現し、団体代表者は本年１月に開催された“ミズベリング石巻カ
イギ”へ参加して水辺の新たな利活用として今回の企画を立案したとのことです。 
手作りのウォータスライダーは、連日、夏休み中のこども達に好評とのことでした。 
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旧北上川に     ウォータースライダーが登場！ 
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H28_ミズベリングBBQ ～ミズベリング石巻～ 

 平成２８年8月21日、旧北上川石井閘門周辺にて「ミズベリングBBQ」を開催しました。今回のBBQのコン
セプトは「石巻で活躍する若者を中心とした交流」。若者を中心に１５名の方に参加頂きました。特に石巻専修
大学の学生が多く参加していただき、これまでのイベントとは違った学生パワーを感じることができました。お
いしい焼肉を堪能しながら、水辺を利活用した今後の活動についてもアイデアが飛び交いました！徐々にミズベ
リングの輪が広がっていることを実感いたしました。 

次回の開催も乞うご期待！ 
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 かわまち散歩 ～旧北上川かわまちづくり～ 

・平成２８年10月８日（土）北上川フェアタイアップイベントと中央・門脇一丁目地区市民部会の現地見学会として、 
 旧北上川の堤防等の各整備箇所を巡る“かわまち散歩”を開催いたしました。 
・当日は、水辺の復興みらい館⇒八幡町堤防盛土箇所⇒新内海橋施工箇所（宮城県）⇒中央14,15番地堤防盛土箇所の各 
 地点にて、担当者による事業説明を行い、中央14,15番地区では堤防完成後の利活用をイメージして頂くため、カフェ  
 ブースを設けました。 
・参加者された方々は、復興状況の把握と堤防の利活用イメージを体感して頂けました。 

北上川フェア 2016 

＜かわまち散歩コース＞ 

中央14,15番地区の堤防整備箇所では、“堤防オープンハウス”と称して、
今後の利活用方法をイメージするため、カフェテラスを設けて来場者がく
つろげる空間作りの演出を行いました。 

＜中央14,15番地区堤防オープンハウス＞ 

中央14,15番地区 

八幡町堤防盛土箇所 新内海橋施工箇所 
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堤防天端から整備後の高さを体感 

＜八幡町地区堤防盛土箇所＞ ＜新内海橋施工箇所（宮城県施工）＞ ＜中央14,15番地区堤防盛土工箇所＞ 

仮設用桟橋より、施工中の新内海橋を見学 カフェブースを設けて堤防整備状況を説明 

 かわまち散歩 ～旧北上川かわまちづくり～ 北上川フェア 2016 
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 秋サクラ～石井閘門のサクラとともに～  ～ミズベリング石巻～ 

 平成２８年１１月６日水の洞窟（運河交流館）にて、今年4月に樹病により倒木の危険性があったため、伐採された石
井閘門の桜の木を再利用して“ちょっとアートな空間”を造ってみました。 

今回は「宮城草月作家協会」の方々の支援を受けて桜の木と花梨等の草木を使用した展示物を制作と“こどもいけばな教
室”を担当して頂いたほか、一般の方から提供のあったパッチワークや写真の展示を行いました。 

当日は、地元の方々を中心に６０名程度の来場者があり、石井閘門のサクラと再会や様々な展示物を鑑賞して“ちょっと
アートな空間”を楽しんでいただけたようです。 
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石井閘門のサクラもお色直しして地元の方々と再会。 

華道の技を伝授されてた 
“こどもいけばな教室” 

地元の方々の来場で賑やかに 

ミズベリングマークと一緒に
記念撮影 

一般の方から提供された 
パッチワーク展も開催 
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